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Аннотация 

Антропогенное воздействие привело к утрате большинство мест, пригодных для 

формирования залежек каспийского тюленя. Сохранились условия размножения на ледовых 

полях Северного Каспия и для весенних и осенних залежек на северо-востоке моря ввиду 

мелководности и труднодоступности, отсутствия или незначительности антропогенных 

факторов беспокойства. 

Cохранение популяции каспийского тюленя стало приоритетом в экологической политике 

Казахстана. Рекомендуется создание государственного природного резервата (ГПР) в 

казахстанском секторе Каспийского моря, направленного на сохранение и восстановление 

местообитаний эндемика. Но эффективная деятельность ГПР невозможна без долговременной 

политики устойчивого природопользования в регионе. 

Ввиду этого, разработан План действий по сохранению каспийского тюленя в Республике 

Казахстан (ПД). В ПД выделены: Законодательные инициативы; Сохранение местообитаний; 

Борьба с морским мусором; Развитие экологического туризма; Исследования и создание 

единой базы данных; Образование и подготовка кадров; Работа с местным населением; 

Международное и региональное сотрудничество. 

Abstract 

Anthropogenic impact has led to the loss of most of the sites suitable for the formation of Caspian 

seal haulouts. Breeding conditions on the ice fields of the Northern Caspian Sea and spring and fall 

haulouts in the northeast of the sea have been preserved due to shallow and inaccessible waters, 

absence and or insignificance of anthropogenic disturbance factors.  

Conservation of the Caspian seal population has become a priority in Kazakhstan's environmental 

policy. It is recommended to create a State Natural Reserve (SNR) in the Kazakhstan sector of the 
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Caspian Sea, aimed at preserving and restoring habitats of the endemic. However, effective operation 

of the SNR is impossible without a long-term policy of sustainable nature management in the region. 

In view of this, an Action Plan for the Conservation of the Caspian Seal in the Republic of Kazakhstan 

(AP) has been developed. The AP highlights: Legislative initiatives; Habitat conservation; 

Combating marine debris; Development of eco-tourism; Research and creation of a unified database; 

Education and training; Work with the local population; International and regional cooperation. 

Введение 

Каспийский тюлень – вид, находящийся под угрозой исчезновения (Endangered). Этот статус 

установлен в Красном списке Международного союза охраны природы в 2008 г. [Goodman, 

Dmitrieva, 2016]. В 2017 году Конвенция о сохранении мигрирующих видов диких животных 

[Закон Республики Казахстан, N 96, 2005] подтвердила указанный статус вида и призвала 

прикаспийские государства заключать международные соглашения для его сохранения. В 

2020 году каспийский тюлень включен в Перечень редких и находящихся под угрозой 

исчезновения видов животных Республики Казахстан [Постановление Правительства 

Республики Казахстан, 2020]. Аналогичный статус вид имеет во всех прикаспийских странах 

[Рустамов и др., 2021; Эйбатов, Гаджиев, 2022]. 

В 2021 году Комиссия по выживанию видов и Всемирная комиссия по охраняемым 

территориям МСОП на основании заключений специалистов прикаспийских государств и 

международных экспертов информировала о том, что трем ключевым местам обитания 

каспийского тюленя присвоен международный статус — Important Marine Mammal Area 

(IMMA) [Caspian Seal Moulting]: ледовым полям Северного Каспия, необходимым для 

размножения; районам миграций и нагула; местам весенних и осенних скоплений; 

рекомендовано при создании ООПТ с целью сохранения единственного морского 

млекопитающего Каспия рассматривать обозначенные районы в качестве приоритетов. 

Причины снижения численности 

В результате интенсивного промысла общая численность популяции в прошлом веке резко 

снизилась, составив к середине 80-х годов 450 тыс. особей, т.е. упав примерно вдвое по 

сравнению с довоенными (1941-1945 гг.) годами [Карелин, 1883; Роганов, 1931; Бадамшин, 

1966; Крылов, 1976]. Этому способствовало и ухудшение экологической ситуации в бассейне 

моря – загрязнение среды обитания, строительство промышленных объектов в море и на его 

побережье, развитие судоходства. Как следствие кумулятивного политоксикоза, в организме 

животных развивались патологические процессы, происходило снижение воспроизводства и 

иммунитета. На этом фоне в конце прошлого-начале настоящего века в популяции тюленя 

развилась эпидемия собачьей чумы, унесшая жизни десятков тысяч особей [Kajiwara et al, 

2018]. Негативно на состояние вида сказывались также снижение численности кильки 

(Clupeonella) – одного из основных объектов питания тюленя, прилов тюленей в рыболовные 

жаберные сети, браконьерская их добыча и сокращение исконных мест обитания [Глебыч и 

др., 2008]. К началу XXI века численность каспийского тюленя сократилась до 100-160 тысяч 

особей [Harkonen et al, 2008].  

Анализ имеющихся данных [Баймуканов, 2022; Бухарицин, 2006; Нестеров и др., 2016; 

Баймуканов и др., 2020; Литвинов, Перковский, 2020; Алиева и др., 2021] свидетельствует, 

что мелководный северо-восточный Каспий служит в последние годы наиболее важным 

районом во всем море для весеннего и осеннего залегания тюленей. Именно здесь образуются 

крупные их залежки на островных лежбищах. Весной численность линяющих тюленей на них 

может превышать 60 тысяч особей [Баймуканов и др., 2021], что составляет около 98% от 

совокупной численности во всех образующихся залежках на Каспии в это время. Залежки 
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морского млекопитающего на северо-востоке Каспия обнаруживаются и в осенний период. 

Труднодоступность мест залегания из-за мелководья (глубины на подступах к лежбищам 

составляют менее 1 м, преимущественно 30-40 см) в значительной мере снижают факторы 

беспокойства на тюленей в виде рыболовства, судоходства и посещения людьми. 

Исследования смертности по выбросам трупов тюленей на казахстанское побережье в период 

с 2016 по 2022 гг. показывают, что в структуре популяции каспийского тюленя складывается 

неблагополучная ситуация. Анализ возрастного состава свидетельствует, что тюленей, 

доживающих до 30 лет в популяции критически мало (0,22%), тогда как предельный возраст 

каспийского тюленя составляет 50 лет [Эйбатов, Гаджиев, 2022]. При этом, нет ни одной 

самки климактерического периода (30-32 года); в возрасте половой зрелости, оцениваемой с 

6 лет, в категории от 6 до 15 лет включительно находятся 95% самок, и всего лишь 5% в 

возрасте старше 20 лет (22 и 25 лет). 

Факторы риска: 

Потепление климата и падение уровня моря 

Тюлень относится к пагофильной группе животных и условия его размножения, спаривания и 

линьки во многом определяются состоянием ледового покрова в северной части Каспийского 

моря. В последние десятилетия из-за глобального потепления климата наблюдается снижение 

продолжительности периода ледостава и площади покрытия льдом Северного Каспия, также 

лед становится более тонким и хрупким. Ввиду этого, возможные нарушения ледового 

режима Северного Каспия потенциально несут угрозу существованию вида [Баймуканов, 

2022]. 

Каспийское море находится на стадии регрессии [Бухарицин, 2006; Нестеров и др., 2016], его 

уровень в последние десятилетия снижается, приближаясь к наименьшему за время 

проведения инструментальных наблюдений уровню в -29 м БС, отмеченному в 1977 г.  

Регрессия моря в наибольшей степени отражается в мелководном Северном Каспии. Так, 

залив Мёртвый Култук осушился полностью еще в ХХ веке, заливы Кайдак и Комсомолец 

также в настоящем перестали существовать. 

Ранее существовавшие острова из-за регрессии моря потеряли свое значение в качестве 

лежбищ тюленей ввиду образования обширных мелей вокруг. Вновь образующиеся острова и 

шалыги подвержены сгонно-нагонным явлениям и образуемые на них залежки тюленей 

неустойчивы (рис. 1). Влияние частой смены мест залегания, в особенности во время линьки, 

малоизучено и может представлять риск здоровью тюленей. 
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Рис 1. Новые места залежек каспийских тюленей на островах и шалыгах, 

образующиеся в результате регрессии Каспийского моря вдоль его северо-восточного 

побережья: красные пятна - покинутые лежбища 2009, 2011, 2016 годов 

Антропогенные угрозы  

Воздействие на ледовые лежбища 

Расширение добычи углеводородного сырья в Северном Каспии предполагает строительство 

искусственных островов и развитие зимнего судоходства для обслуживания инфраструктуры 

морских нефтегазовых разработок. Следовательно, воздействие судоходства на ледовый 

покров и районы размножения тюленей будет приводить к разрушению льда в местах 

размножения, разлучению матерей и щенков, к гибели тюленей при их столкновении с судами 

[NCOC, 2022; Wilson et al., 2014; Ербулеков и др., 2021]. 

Воздействие на островные лежбища 

В настоящее время тюлени перестали залегать на некогда крупных лежбищах Северного и 

Среднего Каспия в пределах казахстанского сектора моря по причине сокращения 

численности морского зверя и постоянного воздействия судоходства, рыболовства, 

посещения лежбищ людьми. Это острова Зюйд-Вестовые шалыги, острова Тюленьи, острова 

Кендирли. 

Обоснование создания особо охраняемой природной территории 

Наиболее действенной мерой для сохранения каспийских тюленей в казахстанской части 

Каспия рекомендуется создание государственного природного резервата (ГПР). Именно этот 

вид особо охраняемой природной территории (ООПТ) со статусом юридического лица, 

согласно законодательству Казахстана [Экологический кодекс Республики Казахстан; Закон 

Республики Казахстан № 175-III, 2006], предназначается не только для сохранения, но и для 

восстановления утраченных местообитаний и численности вида.  

В казахстанском секторе Каспийского моря существуют три пространственно-разделенных 

района, важных при размножении каспийского тюленя на ледовых полях и образовании 

залежек в весенний и осенний периоды. Эти районы распределены в Северном и Среднем 
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Каспии, поэтому ГПР должен быть мозаичного типа. При этом, с учетом уже существующего 

ГПР «Акжайык», для сохранения каспийского тюленя важна организация сети ООПТ и, 

согласно законодательству РК в области ООПТ [Закон Республики Казахстан № 175-III, 2006], 

возможно установление экологического коридора вдоль миграционных путей каспийского 

тюленя, где могут быть введены соответствующие сезонные ограничения хозяйственной 

деятельности и который будет связующим звеном как между разными ООПТ, так и между 

разными районами одного ГПР, создаваемого для сохранения популяции каспийского тюленя. 

Обоснование Плана действий 

Рекомендуемый ГПР является морской ООПТ в казахстанском секторе Каспийского моря, 

направленной для сохранения и восстановления местообитаний эндемика и единственного 

морского млекопитающего – каспийского тюленя.  

При создании планируемого ГПР для сохранения каспийского тюленя наибольший риск 

экономических потерь может возникнуть у той части населения прибрежных населенных 

пунктов, которая занимается промысловым рыболовством, поскольку акватория некоторых 

промысловых участков может войти в буферную зону резервата, будут вводиться ограничения 

и на применение жаберных ставных сетей для лова рыб. Следовательно, необходимо 

учитывать и интересы местного населения, которое может терпеть убытки из-за потери 

возможности заниматься традиционным видом деятельности – рыболовством, или же 

ограничения этой деятельности. 

С другой стороны, создание ГПР несет в себе долговременные выгоды, которые связаны с 

повышением экологических требований и улучшением экологической ситуации в море, что 

должно отражаться не только на состоянии каспийского тюленя, но и на росте 

биопродуктивности и, в частности, рыбопродуктивности Каспийского моря. Также ГПР 

является отдельным юридическим лицом, в работе которого будет задействовано, прежде 

всего, местное население, тем самым будет происходить увеличение занятости населения. 

Немаловажно, что ГПР – это хозяйствующий субъект, который также, наряду с сохранением 

каспийского тюленя, должен развивать альтернативные виды деятельности, научные 

исследования, образование и просвещение. 

В целом, создание ГПР для сохранения каспийского тюленя в Казахстане затрагивает 

множество вопросов как в правовой, так и в экономической сферах, и без планомерного их 

решения эффективность организации будет низкой или сведена к нулю, или же может быть и 

обратный эффект. Противоречий, особенно на первых этапах деятельности ГПР, будет много, 

поэтому, наряду с созданием ГПР, рекомендуется принять План действий сохранения 

каспийского тюленя в Казахстане (ПД). 

При подготовке предложений к ПД выделены и учтены прямые угрозы, которые приводят к 

смерти животных и утрате лежбищ, разрушению местообитаний, и которым можно 

противодействовать в самое ближайшее время, получать наиболее значимые и относительно 

быстрые результаты, свидетельствующие об их эффективности. 

Реализация ПД в целом будет иметь долгосрочный эффект и несомненно будет приводить к 

снижению угроз, связанных с загрязнением среды обитания тюленей от промышленных и 

бытовых отходов. К примеру, организация ГПР, экологическое просвещение, развитие 

экологического туризма, борьба с морским мусором инициируют вопросы по повышению 

экологических требований к хозяйственной деятельности в море и его бассейне. 

Отдельно стоит отметить, что «Государственный природный резерват – особо охраняемая 

природная территория со статусом природоохранного и научного учреждения…». К основной 

деятельности государственных природных резерватов относятся, в том числе: «проведение 
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исследований и мониторинга в целях охраны и устойчивого развития территории, а также 

экологического просвещения и воспитания» [Закон Республики Казахстан № 175-III, 2006].  

В проекте ПД выделены: 1) Законодательные инициативы; 2) Сохранение местообитаний; 3) 

Борьба с морским мусором; 4) Развитие экологического туризма; 5) Исследования и создание 

единой базы данных; 6) Образование и подготовка кадров; 7) Работа с местным населением; 

8) Международное и региональное сотрудничество.

Несомненно, что рекомендуемый государственный природный резерват в казахстанской части 

Каспия и сеть ООПТ, включая экокоридоры, будут важны не только для сохранения одного 

вида – каспийского тюленя, но и сыграет роль для сохранения осетровых рыб, будет 

охватывать и водно-болотные угодья для охраны редких видов птиц и защищать в целом 

биоразнообразие Каспийского моря.  

Именно на основе этого резервата станет возможным организовывать экотуризм, 

центральным объектом которого станет уникальный вид Центрально-Азиатского региона – 

каспийский тюлень. И сохранение вида при восстановлении местообитаний и увеличение его 

численности станет экономически оправдано. 

В ПД предусмотрены: проведение исследований влияния познавательного и научного 

экотуризма на поведение и распределение каспийского тюленя; повышение осведомленности 

и образованности, а также вовлечения местного населения в процесс организации и 

проведения экологического туризма; подготовка учебного пособия о биологии и экологии 

каспийского тюленя для инструкторов экологического туризма. Проведение научного 

экологического туризма позволит желающим участвовать в сборе данных и более углубленно 

знакомиться с проводимыми исследованиями и особенностями биологии каспийского тюленя. 

Стоит особо подчеркнуть, что создание сети ООПТ будет способствовать постоянному и 

целенаправленному мониторингу всех прикаспийских стран за состоянием каспийского 

тюленя – трансграничного вида, являющегося индикатором состояния экосистемы 

Каспийского моря. 

Особую важность приобретает строительство реабилитационных центров в составе ГПР для 

больных, ослабленных и травмированных тюленей, которых в популяции в настоящее время 

много. Хотя основной задачей реабилитации является забота о диких животных, 

реабилитологи также должны хорошо разбираться в законодательных нормах, которые 

влияют на их способность действовать на законных основаниях [Johnson et al., 2012]. В 

экологическом и природоохранном законодательстве Казахстане до сих пор не заложены 

правовые основы, которые регулируют деятельность реабилитационных центров. Такое 

положение дел необходимо исправлять и совершенствовать законодательство в области 

охраны редких и находящихся под угрозой исчезновения видов животных. 

В настоящий момент существует проблема не только недостатка данных о состоянии 

каспийского тюленя, но и их разрозненность, отсутствие их координации и согласования. 

Создание централизованной Единой базы данных по сохранению каспийского тюленя 

способствует проведению наиболее актуальных исследований и будет экономически выгодно. 

В работу над Единой базой данных можно включить все заинтересованные стороны в лице 

исследовательских институтов, компаний, университетов, правительственных и 

неправительственных организаций для сбора, хранения и извлечения данных по состоянию 

каспийского тюленя и в целом биологического разнообразия Каспийского моря. 

Развитие международного и регионального сотрудничества позволит обсуждать все вопросы, 

связанные с сохранением каспийского тюленя, и своевременно координировать действия. 

Проведение координации возможно на основе Соглашения о сохранении и рациональном 

использовании водных биологических ресурсов Каспийского моря [Соглашение о 
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сохранении, 2014], путем создания постоянно действующей рабочей группы по сохранению 

каспийского тюленя при Комиссии по сохранению, рациональному использованию водных 

биологических ресурсов Каспийского моря и управлению их совместными запасами. 
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